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SUR RDV DES PROFESSIONNEL.LES

AVOTRE ECOUTE

une équipe formée
une permanence et spécialisée
d’accueil et d’écoute

téléphonique

> un suivi individuel

> des rencontres
de groupe

une prise en charge
individuelle ou collective selon
une approche diversifiée,
globale et spécialisée un soutien a
la parentalité
pour retrouver
le réle de premier
éducateur de

son/ses enfant.s

un accompagnement
personnalisé dans les situations
de violences conjugales et
intrafamiliales pour une sortie

de la spirale de la violence a travers
une reprise en main de votre vie,
active, humaine et responsable

la violence au sein du couple
et de la famille est punie par la loi

.. La violence détruit la vie
et la relation...

“Jai été accueilli quand je
n’étais plus moi-méme. Toutes
les personnes rencontrées ont

été a I'écoute, sans mépris,
sans jugement. Aujourd’hui
mes démons ne sont pas
réapparus et j'en suis fier.”
Gérald, 45 ans
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“J'ai cru ne jamais sortir
de cette spirale infernale.
Au centre de consultation,
jai été accompagnée,
écoutée et guidée vers
le bout du tunnel.
Merci pour tout !”

 Mira, 28 ans
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Vous étes violent-e
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ON EN PARLE
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... et pourtant

VOUS ETES VIOLENT-E
VOUS contrdlez

humiliez
dénigrez
terrorisez
menacez
bousculez
frappez!

Votre agressivité

vous déborde ? .. et votre violence
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Vous n’osez pas en parler ? -

et pourtant
VOUS AVEZ ENVIE

de comprendre
de sortir de cette spirale
d’aller mieux

d’étre un parent
sécurisant et protecteur

DE CHANGER!

... ALORS
ON PARLE
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'emporte Vous pensez qu’il est temps d’agir ?

........
.........
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Clest

AVANT

que la situation:
ne s’aggrave,
dégénere et soit
irréversible...

PRENEZ RDV

On peut vous aider

06 76 26 02 35 '

Quelqu’en soit la raison,
la violence est impardonnable.




